Instrukcja przygotowania do kolonoskopii
preparatem CitraFleet® *

Badanieodnia ...
ogodz. ...l w gabinecie 106/107, na | pietrze.

Zastosowanie sie do ponizszych zalecen ma istotne znaczenie dla bezpiecznego
i skutecznego wykonania badania.

WAZNE! Wypicie calych dwéch porcji roztworu CitraFleet® oraz dodatkowych 2 litrow
klarownych niegazowanych napojow (np. wody) po kazdej porcji roztworu, zgodnie
z ponizszym schematem gwarantuje dobre oczyszczenie jelita. Wypicie mniejszej ilosci
roztworu lub mniejszej ilosci napojoéw, moze spowodowaé niewystarczajgce oczyszczenie jelita
i konieczno$é powtérzenia badania.

Zalecenia lekarskie:

Pierwsza porcja preparatu Druga porcja preparatu Zakonczenie przygotowania
W dniu badania,
W dniu badana godz. 6.00 4-5 godzin przed Zakonczenie
wyznaczong godzing przygotowania
kolonoskopii

Rozpusci¢

M zawartosé

lre 1 saszetki

) wok. 150 ml

(filizanka) Powtdrz czynnosci UWAGA: Pij dowolng ilos¢
niegazowanej zimnej waody, klarownych napojoéow (np.
mieszajgc 2-3 min. Powstanie wode, herbate, kompot), ale

cieply, metny roztwor. zakoncz ich przyjmowanie na
2 godziny przed wyznaczong
E godzing badania.

Odczekaj, ok.30 min. i wypij go.

B

WAZNE!

Wypij minimum 2 litry
niegazowanych napojéw (np.
woda, herbata, rozpuszczalna
kawa, kompot).

UWAGA:
1. Osoby regularnie zazywajgce leki przyjmujg je zgodnie z zaleceniem lekarza, najlepiej
2 godziny przed lub po spozyciu preparatu przeczyszczajgcego.
2. Osoby, ktére majg problemy z regularnym wypréznianiem powinny zastosowaé
dodatkowg jedng porcje preparatu, dzieri przed badaniem, o godzinie 18.00.

*Dotyczy pacjentow, ktérzy majg badanie wyznaczone po godz. 15.00



