
 

 

 

JAK PRZYGOTOWAĆ SIĘ DO GASTROSKOPII? 

  

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA DO BADANIA 

 Na 8 godzin przed badaniem nie należy spożywać  żadnych pokarmów. 
 Na 4 godziny przed badaniem nie należy spożywać napojów, palić papierosów, 

żuć gumy. 
 U pacjentów obciążonych ryzykiem, w tym u osób ze sztucznymi zastawkami 

serca, po przebytym zapaleniu wsierdzia, z protezą naczyniową lub ze znacznie 
obniżoną liczbą krwinek białych bezpośrednio przed badaniem może być 
niezbędne podanie antybiotyku. Decyzję o konieczności i sposobie podania 
antybiotyku podejmuje lekarz kierujący na badanie. 

 Badanie nie może być wykonane bez pisemnej zgody pacjenta.  
 Przed badaniem należy wyjąć protezy zębowe.   

 


